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~ en los paises andinos. .
B Pero fnevmm debera st el ans 1967 para iener la oportunidad de agarrar por fin una
,‘: : JQUENA en st 110s. En este angc, conc >¢is a oiros dos suizos fan es, como él, de la mus'ca andi-
na qug tenian bue.xa cole“f‘xon de insirumenios de procedencia argentina como BOMBOS, QUE-

i NAS, CHARANGOS, etc. Decidieron formar un conjunto. Raymond THEVENOT se encargé de todos
los instrumentos de viento (quena, zampons, pim ullo y rondador). En 3 semanas, él trasladd sobr ia
quena todo su repestorio andinc adquirido con la favia clasica y en el mismo zfio 67, naci6 €] T

3 “LOS Qu ETZALES' ", ayudado de vez en cuando por la integracién intermitente de amigos csmdxan—
tes latincamericanos. El grups semi-profesiona! obtuve un éxiio creciente, gané 2 ccncursos en Fran-
=1y Suiza para a finalmente grabar

— s~ . £ £
ron editados on r“‘?nw&.

2 discos L.P. en Suiza duranie los afios 70/71 que también fue-

= Perc el futuro de Raymond THEVENOGT era viajar como sca al Pen’x y es asi gue
—- ios Quetzal s en el ano 1972, para establecerse en LIMA con la meia desafianic de
musica folkicrica en la Lap}ta; peruana. En el mismo afo se casa con una peruana c
niG ilidades de actividades artisticas en e} Pert van aumentando para Tnﬂv not:
ma ce.ajunto en tierra peruana con el .nomr*e de “Conjunio .a‘,'i,-’:f‘.- U “‘Q\, %

mtmc en i573 graba su primer disco L.P. para ia RCA del Peri. Desde =
acumulan y Thevenot realiza unz gira fuera del I’eru en octubre y noviemb
{ meses a Ecuador, dando conciertos y grabando videos para televisién en G.,ia‘yaqml ¥ Quno.
3 A partir de esa fecha las giras exteriores siguen un ritmo cada vez mas acelerado produci¢ndese
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Esiados Unidos
: Thevenol acompanzdo de una cantante y un guitarrisia peruanos, i epresenta al Pera en el Festi-.
: val Folklorico de Miami.

E El trio obticne un primer premic.
Eon EFERU FGLKLORICG" viaja por dos semanas a la ciudad de Atlanta & la Feria Internacio-

1 nal de Giorgia.
1
F—  Alemazania v Austria
Conty tado por el gran conjunie “PERU FOLKLORICO” realiza una gira de dos meses. Graba un
¥ video TV en Hamburgo. ; ' S
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1978

Alemania

Por segunda vez, hace una gira de mes'y media con PERU FOLKLORICO. Participa en Berlin en

la BOLSA INTERNACIONA‘L‘ DE TURISHMO. : : | 3
Graba un video TV de una hora, en Ia antigua capital alemana,

Francia, Sulza, Alemania, Bélgica, Hungria, Yugoslavia, Dinamarea y Noruega <

. Siempre con “PERU FOLKLORICQ”, realiza una gran gira de 5 meses contratado por estos 8 =
paises de viejo continente. : , ;

1979/80

Ttalta, Holanda, Suecia, Espana -
En una segunda GRAN GIRA 2 través <= Europa e integrando el mismo conjunto viaja durante

cincd meses visitando nuevos paises europeos. 3

1981/82

Eurcpa e Israel

Nuevamente “PERU FOLKLORICO” recorre Zuropa durante una.larga temporada de diez meses.

Tel-Aviv en Israel le brinda una grata estadfa de un mes en el hotel HYATT.

1983
Japon

En esta oportunidad lo hace con la agrupacién folklérica “TAHUANTISUYO",
1984 ‘
Japén

Por segunda vez al Oriente ep una gira de trasce
realiza con su propio conjunto: “MACHU PICCHU”,

A

ndertal importancia para THENEVOT porg f:@

Entre viaje y viaje trabaja en restavrantes turfsticos y pefias folkléricas del Perd. También gra
nuevos discos L.P. teniendo hasta la fecha 8 discos 30cm. como intérprete —editados por RCA Peri—
y 2 L.P. dirigidos como productor para CBS da! Perit. Varias grabacicnes de su produccién fueron co-
piadas en Japén, México, Ecuador, Chile, ¥Hsn : ! g

e L

Como productor de quena, fabricé desde ol ang 76 un modelo exclusivo y perfeccionado cono
internacionalmente bajo el nombre de “QUENA DE CONCIERTO THEVENOT”. Es un instru
de madera torneada afinado exactamenie »! piano y firmado a mano Por su propio autor. Actualm
te més de 5,000 de estos instrumentos $¢ encuentran circulando por todo el mundo,

F. Villiger




PREFACIO

Con el METODO DE QUENA THEVENOT tenemos el placer de poner ‘al alcance del aficionade
una oportunidad unica de estudiar este instrumento andino de la manera més completa que sga, con
un estudio de concepcion clasica y prefesional, lieno de los consejos y de las experiencias de un gran
concertisia y exponente del Arte de la Quena.

La elaboracion de esta obra demandé bastanteé tiempo y su amplitud nos incité a dividirla en 2
tomos porque, a pesar que la ensefianza del Profesor Thevenot sea muy “condensada”, ella esta llena
de detalles que dan una riqueza fuera de lo comun al estudio que él nos propone. Por ejemplo, mas de
80 ejercicios para practicar la Quena al igual que cualquier otro instrumento clasico tal como se hace
en los Conservatorios de Musica, da un valor totalmente inédito al curso de Thevenot.

La importancia y la rareza a la vez de esie Método se revela desde las primeras paginas. Raymond
THEVENOT nos brinda de arranque todo su conocimiento del instrumento y la manera de dominarlo.
El comunica al alumno el deseo de superarse, con un tono alegre pero también, con frases y expresio-
nes pertinentes y directas. Por otra parte Thevenot “elimina”, sicologicamente con su texto “Como uti-
lizar el Método”, a los alumnos, sin conviccion y “flojos” que nunca tendran una chance de terminar
el estudio metédico de un instrumento tan delicado como la Quena.

La otra gran ventaja que salta a la vista es que el Método enfoca cl estudio del instrumento andi-
no con la ensenanza de la Musica escrita o “SOLFEO"” y 3 de las 20 clases estan dedicadas a ello, con
una teoria musical muy concentrada. La progresion sicolégica es bastante acelerada y, si los primeros
ejercicios empiezan con dibujitos y el nombre de las notas, luego, la aparici6n del pentagrama viene
de pronto y el debutante se encuentra rapidamente confrontado con el mundo de los ritmos y armo-
nfas después de algunas clases.

Matizando con la ensefanza, Raymond Thevenot nos ofrece momentos documentales como este pe-
queiio analisis del Huayno a través de la historia andina, analisis basado en sus propios estudios e
investigaciones.

No hace falta decir que esta obra impresiona 'e no esta reservada tnicamente al aficionado prin-
cipiante, si no que es también el material ideal p 1 el quenista que quiere perfeccionarse y acercarse
al profesionalismo. : : 2

Debemos también anadir. que, si el Método i especialmente indicado para estudiarlo con las
famosas QUENAS DE CONCIERTO THEVENOT, . autor no se ‘“cierra” en una digitacién exclusiva.
Al contrario, menciona las otras posibilidades rela.ivas a tal o cual digitacion segiin otros modelos de
quena. La Quena “THEVENOT" reune las combinaciones de las mejores caracteristicas de las quenas
peruanas y bolivianas. El modelo est4 garantizado con la firma de su creador que el instrumento debe
llevar como marca, y su digitacion esta estudiada especialmente para llevar la practica del instrumen-
to a un virtuosismo maximo. . : 3

Concluiremos diciéndoles que el segundo tomo del METODO DE QUENA THEVENOT esta cn pre-
paracion y que se tratara de una obra destinada al futuro concertista y al virtuosismo, contenicnde
ejercicios y partituras de “alto vuelo”, describiendo los distintos efectos realizables con la Quena, dan-
do consejos profesionales tal como “cémo tocar al micro”, etc... Hacemos acordar también a los que
quisieran tener mas partituras, que ellos pueden adquirir en el mismo Editorial, un volumen separade
llamado “QUENA Y FOLKLORE LATINOAMERICANO" que reune 20 partituras escritas por Raymond
THEVENQOT (12 temas peruanos y 8 temas latinoamericanos) acompafadas por varios textos documen-
tales sobre la instrumentaciéon andina, ¢l pasado de la Quena, ritmos latinoamericanos, etc...

Con estos manuscritos del Profesor Thevenot, el Editorial “LOS PINOS" esta conciente de haber
participado a la promocién de la Cultura Musical Peruana y de satisfacer plenamente a la demanda
del mercado nacional e internacional. :

EL EDITORIAL
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“COMO UTILIZAR EL METODO”

Ante todo, tenemos que advertir al alumno que este Método es un material de estudio destinado al
.voluntad, perseverancia y precision.
UNA AUTO-DISCIPLINA DE PARTE DEL DEBUTANTE ES INDISPENSABLE PARA AVANZAR,
TRANQUILAMENTE, SIN-“CORRER"”, CON LAS CLASES Y LOS EJERCICIOS. Este Método perdera
su meta y su objetivo si el alumno pasa demasiado rapido de una leccién a otra y si no se repite
muchas veces, con obstinacién, los mismos ejercicics hasta llegar a una ejecucién: fluida y libre de
crrores. Por ser la tnica vez que sale un Método de Quena con decenas de cjercicios de tipo “clasico™,
hay que aprovecharlo! S

El estudio de cada leccién debe durar porlo menos 8 a 10 dias, con una practica diaria de 30 a 45

minutos como minimo. EL ALUMNOQ PCDRA ABANTONAR UNA CLASE Y PASAR A LA SIGUIENTED
SOLAMENTE CUANDO SEPA DE MEMORIA LA FARTE TEORICA, Y QUE CADA UNC DE LOS
EJERCICIOS SEA EJECUTADO SIN FALLA. Fs logico pensar que, con un trabajo repetido metédica-
mente, los ejercicios empezaran poce a poco a memorizarse y que, después de un cierto tiempo, el

alumno podra ya tocarlos también sin leerlos. Ello seria lo mejor que pueda sucederle, en realidad.

Esta demas decir que ciertos principiantes con menos aptitudes que otros, deberan esforzarse mas
Y que necesitaran quizas hasta 15 dias y una hora diaria para obtener un resultade durable en cada
clase. Avanzar demasiado rapido seria como construir una casa sobre arena: estaria sin cimiento y se
derrumbaria antes de terminar el techado. ST EL ESTUDIO NO TIENE BASES SOLIDAS, LLEGARAS
UN MOMENTO EN EL CUAL EL ALUMNO SE ENCONTRARA BLOQUEADO POR FALTA DE PRAC-
TICA DURA. LLAMAMOS SU ATENCION .SOBRE EL HECHO QUE LA PROGRESION, TAN PEDAGO-
GICA COMO LA DE LAS DIFICULTADES, ES BASTANTE RAPIDA Y POR LO TANTO, EL ESTUDIAN-S8
TE NECESITARA MUCHA CONSTANCIA PARA LLEVAR A CABO UNA PRACTICA CORRECTA.

Otra cosa: No todas las quenas tienen la misma digitacién. Sin’embargo, las diferentes quenas de
los paises andinos se unen cada vez mas en 1n modelo general del cual sélo la forma de embocadura ¥
cl ancho del tubo pueden variar. Pero todavia, ciertas notas pueden ejecutarse de 2 ¢ 3 maneras dife-
rentes (sobre la Quena THEVENOT también!). Estas variaciones de digitacion ‘estan explicadas en el
presente Método, porque un quenista debe tonorerlas todas.

ES SUMAMENTE IMPORTANTE EL NO TOCAR NINGUNA PARTITURA  ANTES DE LA CLASE
XVI (a parte del pequeno Yaravi “OLLANTAY” incluido en la clase XIV). Primeramente, porque todas *

las explicaciones de los signos musicales que permitirdn leer los temas, estin en la clase XV. Por otra

parte, el debutante necesitara la practica larga de los primeros 57 ejercicios antes de “lanzarse” a to-
car piezas completas. Empezar antes de “probar” las partituras por “curioso’ tendra un efecto negati-
vo y vendria a ser como tirarse al agua sin saber nadar! La lectura de una partitura es cosa delicada
para un principiante y, francamente, nuestro debutante no estara capaz de cumplir con el primer tema
antes de la asimilacién completa de las dieciseis primeras lecciones. 3

A PARTIR DE ESTE MOMENTO, SE TRABAJARA PARALELAMENTE UNA LECCION CON UNA
PARTITURA. En consecuencia, el alumno tendra que dedicar un poco mas de tiempo a cada “clase
mas partitura” (15 dias con larga practica diaria).

Acuérdense que el factor tiempo no importa. SOLO CUENTA EL RESULTADO DEL TRABAJO Y
LA META DE TERMINAR ESTE PRIMER TOMO DEL METODO, SABIENDO LEER Y TOCAR
PIAMENTE EJERCICIOS Y PARTITURAS.

Cada una de estas partituras lleva, antes, una pequena “nota técnica’ en |
cién del Quenista sobre las dificultades especificas de la obra, sobre la forma de arreglo y también,
dandole algunos datos sobre el origen de! tema y ciertos consejos para tocarlo. ;

El primer Tomo presente, no tiene las partituras de los temas mas conocidos del folklore pe
como VALICHA, VIRGENES DEL SOL, YAULLILLAY, ADIOS PUEBLO DE AYACUCHO, etc... E:
“clasicos” del Péru ya salieron en un pequefic 4dlbum que se ilama “QUENA Y FOLKLORE LA A-
MERICANO" (vean la lista de temas en la parte “Discografia y bibliografia de Thevenot”). En el al-
bum esta también el CONDOR PASA, pero con un arreglo un poco distinto y en otra tonalidad de la
presentada en este Método. - : : : i

En realidad, el Método esta lleno de consejos titiles: PONGANLOS EN PRACTICA. Lean atent=
mente el pequeno texto “Como trabajar las partiturac” y acuérdense de esta regla importantisima par
estudiar ejercicios y partituras: NO PIERDAN MUCHOD TIEMPO €ON LAS COSAS FACILES. TRA
BAJEN PRIMERO LOS PASAJES DIFICILES PARA LUEGO, UNIRLOS A LOS MAS SENCILLOS.
iCoraje y ... ADELANTE! '

L'?

a cual llamamos la aten-

Raymond THEVE}
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LECCION I: 7 EL PRIMER SONIDO

La primera clase de QUENA debe ser dedicada enteramente a la busqueda del sonido, porque no
es cosa f{acil de sacar la primera nota con esic instrumento andino que supo conservar todos sus secre-
tos y sus encantos a través de los siglos. -

Para ello, tenemos que observar escrupulosamente 6 reglas sencillas pero de suma importancia.
Sin la aplicacién estricta de dichas regias, nos vamos a demorar mucho 'mas para sacar el primer soni-
do y, luego, tendremos mucha dificuitad para lograr notas bellas, con sonido puro y fino.

LAS 6 REGLAS BASICAS:

1) Labio superior bien estirado y apretado contra los dientes (figura I No. 1).

2) Labio superior a | mm. encima de la embocadura en forma de “U” de la quena sin tocar las 2
esquinas (o puntas) de esta “U” y tampoco taparla (figura I No. 2 y figura II).

3) Labio inferior entrando un poco adentro de la quena y a los 3/4 de altura del cilindro, o mcjor
dicho, en el medio entre el diametro y la “U” (ligura I No. 3 y figura II).

4) Empujar {uertemente la base de la quena contra la barbilla (figura I No. 4).

5) Buscar una buena inclinacién, mm. por mm. y soplar sin forzar demasiado (figura I No. 5).

6) Alinear los 2 labios sobre la misma vertical y no abrir demasiado la boca. Asi el sonido estara
mejor “canalizado” si la salida de aire es pequena.

LNNEL DEL LABIO INFERIOR 5

FIGURA T ~ S 2 S ' FIGURA 11

El primer sonido saldra por casualidad!

iNo es broma! Efectivamente, el alumno es el primer sorprendido cuando sus ésfucrzos logran la
prilera nota: se pone contento, se rie, se quita la quena de los labios... y de nada sirvié todo ese
trabajo, porque el debutante olvidé como y por qué sucedié ese “feliz accidente” y no podré repetir
ese “milagro” enseguida.

Esa reaccién es normal, pero tenemos que evitarla

LO QUE HAY QUE HACER:

1) Buscar tranquilamente el sonido sin tapar ningin hueco con los dedos. Sélo variar a penas la
inclinacion y la posicién de labics, estando atento al mas pequeno sonido naciente.

2) No quitar la quena de la boca cuando el primer sonido serio sale.

3) Continuar de soplar suavemente, analizando como estaba colocada la embocadura en el mo-
mento del primer sonido, cual era la posicién de los labios, cual era el grado de inclinacién de
la quena, ETC... B : :

4) Memorizar estos factores y mejorar poco a poco la posicién para dar mas seguridad y firmeza
al sonido obtenido. : ‘ i

5) Solo cuando el sonido estara firme, podremos quitar la quena de la boca, porque sélo en este
momento sabremos que nuestra primera nota va a salir con toda seguridad en cualquier rato al
repetir la operacion. :

Un consejo importante para los que tienen un labio superior prominente o los dientes superiores
quie avanzan un poco: estiren.su maxilar inferior hacia adelante de manera que los labios estén bien
alineados sobre la misma vertical y no teman introducir el labio inferior adentro de la embocadura de
la quena. Abran también un poco mas el angulo formado por la inclinacién de la quena y la vertical
de la cara (la quena inclinada un poco mas hacia abajo).

— 11—




Ahora para terminar esa primera clase, hablemos de un punto sumamente importante: la inclina-
cion de la quena influye directamente sobre la afinacion del instrumenio.

Cuando se habla de la inclinacion de la quera, se eniiende el angulo que forma la recta de la
quena con la vertical de la cara. No sirve de nada variar la inclinacion de la quena si la cabeza sigue
¢l movimiento! Hemos dicho que de esa inclinacién o de este Angulo depende la salida de nuestro pri-
mer sonido. Pero también, un angulo muy abierto o demasiads cerrado nos va a cambiar la calidad de
nuestra nota y la va a subir o bajar. Es decir que con un éngulo inadecuado estaremos desafinado con
los demas. EI alumno podra tener la mejor quena, el instrumento mejor afinado, de nada le servira si
su posicién esta equivocada..

Para concluir, acuérdense de buscar primero el sonido sin intervencién ninguno de los dedos. Aga-
rren la quena con una mano (en el sitio donde no hay huecos perforados) y cologuenla a la boca, cui-
dando todos los detalles enumerados en esta leccién No. L. Puede ser un trabajo de varios dias hasta

que el sonido sea suficiente firme para ocuparnos de les dedos.

Nota: No se¢ preocupe del pequefio mareo o efecto de "sorcche” que les provocaran los primeros soplidos. Es nor-
mal que la cabeza les “de vueltas” los primeros dias que practican el instrumento. Esta sensacion desapare-
cerd después de una semana, a mas tarder. Es que la quena demanda bastante aire; mucho mas que la
flauta dulce por cjemplo.

LECCION II: LA MANO IZQUIERDA

Ahora si, nos vamos a preocupar de los dedes. Pero de los de la mano izquierda no mas por el
momenio. Mas vale avanzar lentamente cen seguridad, construyendo bases sélidas que devorar un
montén de teoria y quedar con la practica paralizada. y

Hay que aclarar antes, que para tocar la quena, existen 2 digitaciones bien diferentes que podria-.

mos calificar de “moderna” y “antigna’’ o “tradicional”. En este método aprenderemos la digitacién

“moderna” porque es la que permite tocar las piezas dificiles y que nos hara pasar la frontera del
virtuosismo. Ella tiene la ventaja de usar un dedo mis, lo que da posibilidades netamente superiores
al instrumentista. Pero explicaremos también répidamenic la “antigua’ porque todavia muchos que-
nistas la usan y porque se encuentran todavia cierfas quenas primitivas con las cuales sélo se puede
usar este tipo de digitacion. : :

La diferencia que hay entre las dos es que la antigia usa 6 dedos (3 de la mano izquierda y 3 de
la mano derecha) mientras que la moderna usa 7 dedos (4 de la mano izquierda y 3 de la mano de-
recha): R : E

MANO IZQUIERDA







